
Fuerteventura



Playitas Resort es un destino internacional de deporte y fitness, ideal para
entusiastas del deporte, profesionales y aficionados que buscan entrenar y
disfrutar de unas vacaciones activas en un entorno saludable. Nuestro equipo
de profesionales se asegura de que cada visitante se sienta como en casa,
ofreciendo programas deportivos semanales para niños y adultos en
instalaciones de primer nivel. Además, organizamos eventos y actividades
durante todo el año.
La comida saludable, promovida por Playitas, y nuestra iniciativa
medioambiental Playitas Nature son parte fundamental de nuestros valores y
filosofía. Playitas Resort ofrece a cada uno una experiencia única de bienestar,
deporte y sostenibilidad.

# e u r o p e s b e s t s p o r t s r e s o r t

S om o s



H O G A R  D E L  D E P O R T E



PLAYITAS HOTEL

223 habitaciones, ideales para
viajeros solitarios y parejas. Se
pueden reservar habitaciones
dobles y junior suites, con
kitchenette como suplemento
opcional, y 4 suites con piscina
privada.

Las 24 villas con piscina
privada y cocina totalmente
equipada son ideales para
pasar unas vacaciones
exclusivas.

Todas las habitaciones están equipadas con aire acondicionado, teléfono, Wi-fi, TV,
caja fuerte, cuarto de baño con ducha, secador de pelo y terraza o balcón.

210 habitaciones (estudios y
apartamentos), totalmente
renovadas en 2022, son la
elección perfecta para
familias. Todas las
habitaciones disponen de
cocina.

PLAYITAS VILLAS

APARTHOTEL

3  T I P O S  D E  
A L O J A M I E N T O



700 m2 gimnasio renovado
Máquinas cardiovasculares y de
musculación
Zona de peso libre
Equipamiento de alta calidad

250 bicicletas: marcas de calidad y
nuevos modelos
Alquiler de bicicletas de carretera,
bicicletas de fitness, fatbikes, bicicletas
de montaña, bicicletas TT, e-bikes y
bicicletas para niños
Varias veces por semana diferentes
excursiones guiadas en bicicleta
Mapas de rutas disponibles
Servicio de mecánica

D E P O R T E



I N S T A L A C I O N E S

Piscina olímpica exterior de 8 carriles y
50 m
Climatizable hasta 26 grados
Bloques de salida con sistema de salto
rápido 
Galería subterránea para ver y controlar
la técnica de natación, utilizada para
analizar y corregir a los nadadores
Banderas de espalda
Corcheras y relojes
Tribuna para 300 espectadores
Boyas de tracción, remos de mano,
tablas y aletas disponibles
Vestuarios con duchas y taquillas

Pabellón cubierto de 1.200m2
Pabellón moderno con luces artificiales
de alto rendimiento y marcador para
diferentes deportes
Apto para deportes como balonmano,
floorball, bádminton, fútbol, tenis de
mesa, baloncesto, etc. 
Posibilidad de alquiler exclusivo



ACTIVIDADES DEPORTIVAS DIARIAS:
Clases de boxeo
Actividades de fitness
Artes marciales
Entrenamiento del día
Ring de boxeo de tamaño oficial
Zona de musculación con equipos para pesas y levantamiento olímpico
Barra de dominadas
Equipamientos disponibles (air bikes, kettlebells, trampolines, cajas de salto,
máquinas de remo, sacos y guantes de boxeo, steps, trineos de empuje y tracción,
cuerdas de combate, mancuernas, etc.)
Posibilidad de alquiler exclusivo
Sistema de sonido disponible



6 pistas de tenis con césped
artificial y arena de cuarzo. 5
de ellas con focos
7 pistas de pádel con césped
artificial y arena de cuarzo.
Todas con focos
1 pista de pickleball
Torneos semanales
Clases disponibles
Alquiler de material



Zona exterior situada en la
Plaza Rambla para diferentes
tipos de clases y eventos
Escenario
Protegido del viento
Parcialmente sombreado
Posibilidad de alquiler
exclusivo
Sistema de sonido disponible

La llamativa plataforma, donde
Playitas comienza el día con el
famoso Saludo al Sol,
disfrutando de la maravillosa
vista sobre el océano. Situada
en la Plaza Rambla y conocida
por ser el punto de encuentro
donde se realizan múltiples
actividades en grupo.

PINK PLATFORM



Multicancha exterior con vistas al
mar donde se realizan actividades
deportivas diarias
Clases de fitness
Clases de coreografía
Clases de fortalecimiento y
tonificación
Deportes sociales
Posibilidad de alquiler exclusivo
Sistema de sonido disponible

El lugar óptimo con vistas al mar
para clases de meditación y yoga
Yoga aéreo
Yin yoga
Vinyasa yoga
Hatha yoga
Meditación
Posibilidad de alquiler exclusivo
Equipo de sonido disponible



Rocódromo exterior de 4
metros de altura, 17 vías
diferentes y 5 niveles de
dificultad
Gran número de
asideros
Superficie y material
disponibles para alquiler

8 mesas de ping-pong
profesionales con
cercos que pueden
instalarse a petición en
el pabellón cubierto
Marcador profesional

DEPORTES
ACUÁTICOS

A 5 KM DE PLAYITAS
RESORT:

Pista de atletismo
Zona de lanzamiento de
peso, disco, martillo y
peso
Lanzamiento de jabalina
Proveedor externo

 ATLETISMO

CAMPO DE
FÚTBOL

ROCÓDROMO

VOLEIBOL DE
PLAYA

TENIS DE
MESA

Excursiones guiadas en
kayak y Stand Up
Paddle
Centro de buceo que
ofrece cursos de buceo
para todos los niveles
Proveedor externo

Una pista de arena para
voley playa disponible
para actividades y torneos
sociales de voley playa.

A 1 KM DEL PLAYITAS
RESORT:

Campo de fútbol de
césped artificial
Proveedor externo



Campo de golf de 18 hoyos par 67
con vistas al Atlántico
Abierto 365 días al año
Putting green, chipping green con
búnkeres y campo de prácticas
Alquiler de material
Varios torneos al año
Clubhouse
Academia de golf con profesional
de la PGA
Clases particulares o en grupo en
español o inglés



D E P O R T E S
#europesbestspor ts r esor t



TRIATLÓN
Playitas Resort, considerado el hogar de los triatletas, es uno de los centros de
entrenamiento de triatlón más importantes de Europa. Fuerteventura es especialmente
adecuada para los ciclistas: condiciones climáticas perfectas todo el año, carreteras bien
desarrolladas, poco tráfico y rutas variadas. Entrenamiento de natación en la piscina
olímpica de 50 metros y ocho carriles. Condiciones meteorológicas perfectas para el
entrenamiento de natación en aguas abiertas. Varias pistas de atletismo señalizadas (de
1,4 km a 23 km).



Bienvenidos a



NATACIÓN

CICLISMO

RUNNING

Explore la hermosa isla sobre dos
ruedas tanto por montaña como por
carretera.

Condiciones meteorológicas
perfectas todo el año
Carreteras bien desarrolladas
Poco tráfico
Varias veces por semana diferentes
excursiones guiadas en bicicleta
Mapas disponibles en nuestro
Centro Ciclista 
Más de 250 bicicletas de alquiler
Varias pistas de atletismo
señalizadas 

Varias pistas al aire libre a partir
de la estación
Pista de atletismo a 5 km de la
estación
Proveedor externo
Mapas de carreras disponibles

Piscina olímpica al aire libre de
ocho carriles y 50 metros
Condiciones ideales para la
natación al aire libre
Clases individuales y en grupo
900 m de playa de arena
natural frente al complejo con
una temperatura media anual
del agua de 20ºC



CICLISMO AL
AIRE LIBE

FITNESS

AQUA
FITNESS

Más de 30 bicicletas de
alta calidad
Clases semanales de
diferentes niveles
Posibilidad de alquiler
exclusivo
Sistema de sonido
disponible
Proveedor externo

Pesas rusas
Discos
Elastic bands
Steps de aerobic
Mancuernas
Barras
Equipos de cardio
Racks polivalentes
Zona de estiramientos
Máquinas de alta
calidad

ACTIVIDADES PERFECTAS
PARA TODA LA FAMILIA:

Aqua Splash Dance
Aqua Aeróbic
Aqua Tabata
Clase Aqua Fun

Campamentos de
entrenamiento

Triatlón
Running
Trail
Fitness
Natación
Baile
Senderismo
Tenis
Boot Camp
Fuerza y cardio
Natación en aguas
abiertas
Artes marciales

Retiros de yoga y meditación
Carreras
Campeonatos
Campamentos escolares
Seminarios
Incentivos

SEMANAS
TEMÁTICAS



P R O G R A M A  D E P O R T I V O
80% actividades GRATUITAS / * 20% actividades DE PAGO

DESARROLLO ATLÉTICO
GIMNASIA
PRIMAL FIT 
TÉCNICA DE CARRERA 
SWIM WOD 
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 
HYROX*
LEVANTAMIENTO OLÍMPICO*

MENTE Y CUERPO
ESTIRAMIENTO Y RELAJACIÓN 
MOVILIDAD 
PILATES 
PNF ESTIRAMIENTO 
FOAMROLLER 
SALUDO AL SOL 
LIBERACIÓN DE FASCIAS 
LES MILLS EQUILIBRIO CORPORAL
BODYSHAPING 
MEDITACIÓN 
RESPIRACIÓN 
CAMINATA DE MEDITACIÓN 
TRX ESTIRAMIENTO Y MOVILIDAD*
TRX FUNCIONAL*
TRX MEETS PILATES*
BALLANCE* 
VINYASA*
SAMMOLAHARI*
YIN YOGA*
TRX YOGA*
YOGA AÉREO *
VINYASA SE ENCUENTRA CON YIN *
HATHA YOGA AÉREO* 
VINYASA YOGA AÉREO*
CHAKRA YIN YOGA*
YOGA FACIAL*
PILATES REFORMER*
FLOAT FIT* 
SPINE FITTER*  

FITNESS BÁSICO 
CIRCUITO 
FITNESS DE BAILE
COREO DE DANZA 
AERÓBIC 
AQUA FUN / AEROBIC 
STEP & WORKOUT 
LES MILLS BODY COMBAT 
BOXEO  
POUND 
BOOTCAMP 
JUMPING FITNESS*
CICLISMO INDOOR*
LES MILLS RPM*
CIRCUITO EN BICI*

DEPORTES SOCIALES
TENIS DE MESA  
VOLEIBOL 
BALONCESTO
FÚTBOL 
FLOORBALL
BALONMANO 
BADMINTON

CARRERAS
CARRERA LIGHT HOUSE 
CARRERA DE 5/10 KM 
ACUATLÓN 

ENTRENAMIENTO INTERVÁLICO
INTERVALO DE CARRERA 
HIIT 
TABATA 

 

ESFUERZA Y TONIFICACIÓN
ENTRENAMIENTO EN EQUIPO 
METCON
PARTE SUPERIOR / INFERIOR DEL
CUERPO 
CORE / LES MILLS CORE 
X FIT WOD*
LES MILLS BODY PUMP*
LES MILLS GRIT FUERZA MUSCULAR*

ACTIVIDADES DE PAGO
AUTOGUIADAS

ALQUILER DE BICICLETAS 
GOLF 
MINI GOLF 
ESCALADA 
TENIS, PADEL Y PICKLEBALL 
NATACIÓN PISCINA OLÍMPICA  
KAYAK Y SNORKEL 
SUP

 



ABIERTO LOS 365
DÍAS DEL AÑO

Todo lo que necesita para su
entrenamiento diario
La mejor selección de
productos deportivos de alta
calidad
Colección deportiva de la
marca Playitas
Bañadores
Calzado deportivo
Accesorios
Nutrición, geles, bebidas,
etc. 
Impresión personalizada de
textiles

shop



Playitas Resort ha creado su propio concepto saludable y sostenible. Una superficie de
más de 10.000 m² de huerto ecológico con una gran variedad de frutas y verduras
frescas que se pueden cultivar en Fuerteventura. Colmenas propias para la producción
de miel. Plantación de más de 250 olivos contribuyendo a la reducción de la huella
de carbono. Nuestros restaurantes buffet ofrecen una gran variedad de opciones de
comida con ingredientes cuidadosamente seleccionados incluyendo áreas de
proteínas y carbohidratos. 

Restaurante a la carta
Bar piscina
Palapa bar 
Comida tailandesa
Sin gluten, sin lactosa
Productos y platos veganos



S O S T E N I B I L I D A D

Playitas Nature está comprometida con la
sostenibilidad a través de diversas
iniciativas.

Nuestro resort dispone de una planta
desalinizadora propia, que asegura un
suministro de agua confiable y sostenible
con el medio ambiente. 

Además, contamos con una flota de
vehículos eléctricos, lo que reduce nuestra
huella de carbono y promueve opciones
de transporte más limpias. 
Nuestras instalaciones están adornadas
con paneles solares, que aprovechan la
energía renovable para alimentar nuestras
operaciones de forma eficiente. 

Además, estamos orgullosos de nuestro
huerto ecológico, donde cultivamos
productos frescos para los huéspedes, lo
que pone de relieve nuestro compromiso
con la agricultura local y sostenible.



Playitas Resort cuenta con una amplia experiencia en
la organización integral de eventos deportivos.
También organizamos eventos corporativos,
congresos, convenciones, exposiciones para
empresas y celebraciones privadas como bodas,
bautizos o comuniones. Ofrecemos soluciones
creativas y flexibles, adaptables a las necesidades de
nuestros clientes, lo que nos permite conseguir su total
satisfacción con los más altos estándares de calidad y
profesionalidad.

SALAS DE CONFERENCIAS
4 salas de reuniones con capacidad para 120 personas

Tuineje

Betancuria

Las Palmas

Antigua

Hotel

Hotel

Hotel

Aparthotel

0

1

1

1

131,00

105,00

103,00

142,00

120 pers.

55 + 20 pers.

55 + 20 pers.

60 pers.

84 pers.

36 + 16 pers.

36 + 16 pers.

48 pers.

40

34

34

30

120 pers.

70 pers.

70 pers.

x

Nombre de la sala Lugar Piso Tamaño en m² Teatro Aula Reunión Cóctel

M I C E



P L A Y I T A S
N I Ñ O S

Supermercado
Tienda de deportes
Alquiler de coches
Zona de juegos
Médico
Música en vivo
Mercado nocturno artesanal
Fiestas temáticas
Zona sólo adultos
Health & Wellness Center

Miniclub para niños de 4 a
11 años, previa solicitud
Kids Sport Academy para
niños de 5 a 15 años
Tobogán acuático de 122 m
Piscina para bebés
Minigolf
Parque infantil

N I Ñ O S  

I N S T A L A C I O N E S  Y
E N T R E T E N I M I E N T O



Contacto y más información: ✉

sales.dth@dertouristik.com
     www.dertouristik-hotels.com

Playitas Resort

Imprenta: DERTOUR Hotels & Resorts GmbH
Humboldtstraße 140-144 D-51149 Colonia.
Directores generales: Dr Ingo Burmester, Max-Peter
Droll, Christian Grage, Karl J. Pojer Registrada:
Juzgado municipal de Colonia HRB 51388. Toda
la información es correcta a fecha de julio de
2024. Sujeto a cambios/errores de imprenta.

playitasresort

Urb. Las Playitas SN  
E-35629, Las Playitas
(Tuineje)  Fuerteventura

+34 928 860 400
comercial@playitas.net
www.playitas.net
PlayitasResort


