Descubre un recorrido completo en el mundo del Baloncesto y el Deporte:
una experiencia personalizada 360° para niflos y nifas a partir de 14 anos
gracias a un coaching especializado, una educaciéon deportiva y
nutricional de calidad y un enfoque en el equilibrio emocional. Los nifos
seran seguidos con cuidado y profesionalidad en todos los aspectos de su
estancia.

/ ‘iUn viaje dentro y fuera del campo!’ \\

Torremolinos
DELEGACION DE DEPORTES




CALENDARIO EVENTO
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LAS PLAYITAS

Del 19 al 26 de junio de 2025 en La Playitas
Resort 4*

990,00 €
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Fuerteventura, Islas Canarias, Espaha

Fuerteventura es una de las Islas Canarias, situada en el
Océano Atlantico, famosa por sus playas virgenes, aguas
cristalinas y clima templado durante todo el afio. Con un
paisaje que varia desde dunas de arena hasta volcanes
extintos, la isla ofrece una mezcla perfecta de naturalezay
relajaciéon. Es un destino ideal para los amantes del ; : AT
deporte, pero también para aquellos que buscan s @ i - “
tranquilidad, vistas impresionantes y un ambiente ==
relajado.




EL PRECIO INCLUYE:

EL PRECIO NO INCLUYE:

Tratamiento de pension completa

Traslados de ida y vuelta aeropuerto/hotel B oo B/
Kit de participacion EHE SPORT ACADEMY « Comidas y bebidas extras
Utilizacion de las instalaciones deportivas « Seguro

segun el programa diario

Personal cualificado a nivel nacional
Realizacion de algunas formaciones y
actividades en inglés y primer
acercamiento a la lengua espanola
Masterclasses y videoconferencias con
expertos del sector (entrenadores,
entrenadores personales, jugadores)
Certificado de participacion

Asistencia en sitio

Apoyo logistico y organizativo desde el
momento de incorporaciéon al Campamento
via chat grupal de Whatsapp

Todo lo no mencionado en 'el precio incluye'
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NOTA: EL CAMPAMENTO SE CONFIRMARA AL ALCANZAR EL
NUMERO MINIMO DE PARTICIPANTES.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Los programas diarios de entrenamiento y
juego estan disefiados con cuidado y precision,
con especial atencion a los detalles para
maximizar la efectividad de cada sesion.

Cada actividad esta orientada a desarrollar
habilidades técnicas, tacticas y fisicas, creando
un camino de crecimiento continuo y bien
estructurado.

Trabajamos en el desarrollo de la técnica y los
movimientos individuales, con especial
atencion a la visiéon de equipo y la distribucién
de roles en el campo.

Las competencias, torneos y actividades
grupales saludables estan disefiadas no sélo
para desafiar a los nifnos, sino para ayudarlos a
trabajar juntos como equipo, desarrollando un
sentido de colaboracién, respeto y camaraderia.
Cada experiencia, tanto individual como
colectiva, tiene como objetivo estimular la
mejora constante de las habilidades personales
Iy promover un crecimiento deportivo
equilibrado, que les ayude a convertirse en
deportistas mas completos y, al mismo tiempo,
fortalecer su caracter y autoestima.

MOTIVACION Y OBJETIVOS

CONCENTRACION Y MENTALIDAD

El objetivo es ensefar a los nifios a perseguir sus
metas con constancia y disciplina, sin dejarse
influenciar por miedos, presiones o
distracciones. Este enfoque tiene como objetivo
desarrollar una mentalidad sélida, capaz de
adaptarse a cualquier situacion, que los prepare
para superar los desafios de forma resiliente y
proactiva, tanto en el deporte como en la vida.
Construir esta mentalidad ganadora se convierte
entonces en una herramienta fundamental para
afrontar cada campo de juego, interno y externo,
con conciencia, confianza y calma.
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SALUD Y BIENESTAR

.- : L A b En esta experiencia ponemos un
RN G Stress fuerte énfasis en la importancia de

CULTURA DEPORTIVA T . Sl P o ~ )| una alimentacién saludable, que

HERRAMIENTAS PARA LA VIDA

El objetivo es explorar en profundidad ‘ favorezca el bienestar fisico y
todas las facetas que el mundo del Relaxation +——s »— Sport and Fitne mental, integrandola en un entorno
deporte tiene para ofrecer, teniendo en - | deportivo que promueva valores de
cuenta cada aspecto y papel, incluso Happiness _ Bodycare SRS =4 salud y crecimiento equilibrado.

aquellos que a menudo no estan en el Creamos un espacio donde la
™ centro de atencioén. : ecosostenibilidad esta en el centro
No se trata sélo de entrenar Mindset . de nuestras practicas diarias,
habilidades técnicas, sino también de respetando el medio ambiente a

entender la importancia de los través de acciones concretas que
distintos roles que contribuyen al éxito reducen el impacto ecolégico.

" de un equipo, como el apoyo logistico, Cada aspecto de la experiencia esta

la degtion yigrcolpaicacian: " PERSONAL disefiado para ensefiar a los nifios la
Este enfoque permite a los nifios ; E; J s <
d i ' Nuestro equipo esta formado por profesionales con | importancia de cuidar sus cuerposy
esarrollar una vision global, que va el mundo que los rodea, para que
?

mas alla de la simple competencia experiencias diversas y complementarias. “Hay
deportiva, promoviendo también el ' Desde técnicos a entrenadores, desde managers puedan crecer como atletas
? - . P
crecimiento del caracter y emocional deportivos a entrenadores personalizados, conscientes y responsables, no sdlo
de sus propias acciones, sino

A través de esta experiencia integral profesionales de la logistica, la organizacién, la
? e - .
los j6venes deportistas adquieren comunicacién y el entrenamiento, hasta masterclasses. tambien del entorno en el que viven

Fruits '[ Environment

mayor conciencia de su potencial, Trabajan juntos, combinando habilidades y pasion, S
—-aprenden a gestionar retos y a trabajar para crear un entorno positivo, profesional,

en equipo, desarrollando asi cualidades - especializado y bien organizado, con el objetivo de

que les acompafaran tanto en el ofrecer a los niflos una experiencia completa y

deporte como en la vida cotidiana. === enriquecedora desde todos los puntos de vista.



L3

PARA LOS PADRES |

CONTACTO DIRECTO CON LA ORGANIZACION Y
ACOMPANANTES
Cada padre tendra una persona de contacto
especifica para recibir asistencia informativa desde el
momento de la reserva.
g Nuestra organizacion le brindara apoyo y asistencia
& desde el momento en que usted se una.
:
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CREACION DE CONTENIDO DE FOTOS Y
. VIDEOS

' Mientras los ninos disfrutan de las actividades
sin preocupaciones, nuestra organizacion les
brindara servicio de fotografia y video previa

autorizacion requerida.
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ELIXIR ENGAGEMENT

EHE SPORT ACADEMY

Para informacion y reservas:

HARMONY

+34 642700871 Llamadas y Whatsapp
+39 338 26 31 410 Whatsapp
eheftv@gmail.com
Luca Fontana (CEO)

Siguenos en Instagram
@elixirharmonyengagement
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~ Torremolinos
DELEGACION DE DEFORTES

I ) e W - 5
A = L e

TR 12 g b



